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VERANSTALTUNGSKALENDER 07
Mi 03 Juli 24 Luftballone steigen lassen …
… mit Adresse „ASB“
Für alle Bewohner mit kleinem Eis im Garten

Do 04 Juli 24 6 Besuchshunde
Frau Kastner kommt mit ihren 6 Besuchshunden zu uns 
ins Haus.
Treffpunkt um 11:00 Uhr in der Cafeteria

Di 09 Juli 24 Brillenmobil
Überprüfung und Reinigung der Brille,
kleinere Reparaturen, kostenloser Sehtest
Von 9:00 bis 14:00 Uhr
Pflegekräfte wählen die Bewohner aus

Mi 10 Juli 24 Gottesdienst
Um 10:00 Uhr im Nebenraum der Cafeteria

Di 16 Juli 24 Klavierspiel Herr Schön
Ab 15:00 Uhr in der Cafeteria

Mo 29 Juli 24 Eis selber machen
Gemeinsam mit unserem Küchenchef wird heute selbst 
Eis hergestellt. 
Uhrzeit und Treffpunkt wird noch bekannt gegeben

Di 30 Juli 24 Eisnachmittag
Heute lassen wir uns ein selbst hergestelltes Eis aus der 
Küche gut schmecken. An einem separaten Tisch kann 
sich jeder noch sein Lieblingstopping nehmen und sein 
Eis selbst gestalten.
Um 15:00 Uhr
Bei schönem Wetter im Garten sonst in der Cafeteria

Öffnungszeiten
Cafeteria 
Mittwoch - Sonntag
14:00 – 17:00 Uhr
Montag Ruhetag
Dienstag Ruhetag

Vorschau
HNO-Ärztin
Frau Dr. Miller
kommt am 16.07.2024 
ab 9:00 Uhr

Aktuelles

Achtlfinale

Deutschland : Dänemark
am 29.06.2024
um 21:00 Uhr

Infos

Nächster Bestelltermin

Letzte Juliwoche! 



Europameisterschaft Deutschland 

ASB CASA VITAL GmbH
Marie-Anne Clauss
Seniorenzentrum

Luganoweg 8
81475 München
Tel.: 089 790861-0

Internet: www.asb-casavital.de
E-Mail: rezeption@sz-mac.de

Mit Spannung wurde von unserem Fußball begeisterten Bewohner/innen das 
Spiel Deutschland : Ungarn verfolgt. Natürlich fehlten auch die Currywurst 
und die passenden Getränke nicht.
In der Halbzeit fand ein „Torjäger-Wettbewerb statt. Es konnte auch selbst 
gekickert werden. 
Ganz am Anfang wurden auch Wettscheine ausgegeben, die jeder mit seinem 
Tipp in eine Wetturne schmeißen konnte. 
Nachdem Deutschland unter Jubel 5:1 gewonnen hat, wurden Torjäger 
Urkunden und kleine Geschenke ausgegeben sowie die Gewinner der 
Wettscheine ermittelt. Es war ein schöner und auch aufregender Abend. 

Bingo und Basketball
Montag, den 17. Juni fand für unsere Bewohner/innen ein spannender 
Spielenachmittag statt.

Beim Basketball bildeten sich 2 Mannschaften, die gegeneinander antraten. 
Es wurde sich angefeuert und der Ehrgeiz war bei Beiden Mannschaften 
geweckt. Natürlich hat die Gewinnermannschaft auch einen Preis bekommen. 
Damit aber keiner leer ausging, wurden Trostpreise verteilt. 

Auf der anderen Seite fand zeitgleich ein Würfelbingo statt. Eine große Gruppe 
an Bewohner/innen kam zusammen und hatte Spaß. Auch hier wurde kleine 
Preise verteilt. Es war ein gelungener Nachmittag.



BBQ zu Mittag
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Heute gab es bei uns ein besonderes Mittagessen. Unser Koch hat den Grill 
angeschmissen und Fleisch sowie Bratwurst draufgelegt. Dazu gab es leckere 
Salate und Getränke. Der Wettergott hat es gut mit uns gemeint. Allen hat es 
sehr gut geschmeckt. Eine Bewohnerin sagte: „Das schreit nach 
Wiederholung“ 

Spendenbeitrag
Im Namen einer verstorbenen Bewohnerin 
wurden uns freundlicherweise € 540,00 
an Spenden übermittelt.

Wir sagen herzlichen Dank!



Der Praktikant und 
das Kresseexperiment
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Im Zuge eines Praktikumprojekts der Fachoberschule 
Friedrich Oberlin, hat unser Praktikant Benno, eine tolle Idee. 

Mit einer kleinen Gruppe von 
Bewohnern wurde gemein-
sam Kresse ausgesät. In den 
Tagen danach wurde fleißig 
gegossen und der Kresse beim 
Wachsen zugesehen. Endlich 

war es so weit, die Kresse konnte geerntet werden. Bei einer 
kleinen Brotzeit gab es leckeres Krustenbrot mit Butter und 
der selbst gezogenen Kresse. Es war eine lustige Runde in 
netter Atmosphäre.
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